
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome: Gemignani Raffaele 

Indirizzo:  via Volta 32, 55049, Viareggio (LU),  Italia 

Telefono:  +393289262574 

E-mail : raffagemi@gmail.com 

Nazionalità: italiana 

Data di nascita: 31/05/1968 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

1994-2016 libero professionista e responsabile attività motorie presso Akos Medical a Viareggio 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1988 maturità classica 

1989 militare presso brigata paracadutisti Folgore e atleta della nazionale militare di atletica leggera 

dell’esercito  

1994 diploma istituto superiore di educazione fisica (ISEF) 

1996 corso di perfezionamento in attività di palestra (ISEF) 

2015 corso Eleiko strength coach level 1 

2016 corso SSC (sport strength coach) dell’International strength conditioning institute (ISCI) 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

Madrelingua: italiano 

Altre lingue: inglese (certificate of attendante Swan school of english Oxford), spagnolo 

Patente o patenti: automobilistica B, brevetto di paracadutismo (qualifica militare), brevetto di apneista 

(FIPSAS), brevetto di abilitazione professionale di bagnino di salvataggio (Società nazionale salvamento). 

 

 


