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Maurizio Capone

Istruzione

Abilitazione
professionale

Lingue
straniere

Conoscenze
informatiche

2000 Laurea in Medicina e Chirurgia

. Voti 110/110

. Titolo tesi sperimentale: “La fissazione esterna
nelle fratture di gamba”

. Relatore Prof. V. Consoli

Ottobre 2005 Diploma di Specializzazione in
Ortopedia e Traumatologia conseguito c/o
PUniversita degli Studi di Pisa

. Voti 110/110 e Lode

. Titolo tesi sperimentale: "Le fratture del pilone

tibiale”.

. Relatore Chiar.mo Pr. G. Guido

2000 Universita degli Studi di Pisa

. Dal 2000 iscritto al’Ordine dei Medici Chirurghi di
Lucca

Inglese, buono scritto e parlato

Conoscenza sistema operativo Windows, pacchetto
Office (Word, Excel, Access), Internet Explorer,
Outlook Express




Ha partecipato ai seguenti Corsi di Formazione e
Aggiornamento:

1. Corso Teorico Pratico di Aggiornamento sul Bendaggio
Funzionale Sala Congressi A.P.T Marina di Massa 18 Maggio
1996

2.  Corso di Aggiornamento dal titolo Il trattamento chirurgico in
urgenza delle fratture nel paziente politraumatizzato, Aula Magna
Ospedale Niguarda,Milano,9 Ottobre 1998

3. Corso Propedeutico di Chirurgia della Spalla, tenutosi a
Rozzano (MI) il 5 Novembre 2000

4. 4° Corso di Aggiornamento SERTOT Neoplasie Ossee
tenutosi a Verona il 11 Novembre 2000.

5. 5° Corso Nazionale di Istruzione sulla Fissazione Esterna
tenutosi a Firenze nei giorni 4 e 5 Maggio 2001

6.  Orthofix Course and Workshop on Internal and/or External
Fixation, svoltosi a Verona nei giorni 29-30 Ottobre 2001.

7. 6°Corso Nazionale di Istruzione sulla Fissazione Esterna,
svoltosi a Benevento nei giorni 7-8 Giugno 2002.

8.  Orthofix Course and Workshop on Internal and/or External
Fixation, svoltosi a Verona nei giorni 7-8 Ottobre 2002

9. Corso di Aggiornamento sulla chirurgia artroscopica di spalla
e ginocchio svoltosi presso I'Auditorium delle Benedettine a Pisa
nei giorni 17-18 Gennaio 2003

10. Orthofix Course and Workshop on Internal and/or External
Fixation, svoltosi a Verona nei giorni 27-28 Gennaio 2003

11. 51° Corso teorico pratico di aggiornamento in chirurgia del
piede organizzato dal Centro Chirurgia del Piede Prof.Pisani,
tenutosi a Santa Vittoria d’Alba CN dal 21 al 26 Novembre 2004

12. Corso avanzato “Ortopedia in Day surgery” organizzato da
P&P S.rl, tenutosi al Versilia Centro Congressi Principe di
Piemonte di Viareggio il 20 e 21 Ottobre 2006




13. Corso di aggiornamento nella patologia della spalla tenutosi
a Forte dei Marmi (Lu) il 25 novembre 2006

14. corso di aggiornamento nella patologia del ginocchio Livorno
sabato 20 Ottobre 2007

15. Master corse in Orthopaedic surgery Lyon (France) centre
Livet / Centre Albert Trillat 2007,0October 25-26-27 Professeur
Philippe Neyret Docteur Alban Pinaroli

16. Corso di aggiornamento nella patologia di anca e ginocchio,
tenutosi il 17 Novembre 2007 a Forte dei Marmi

17. Corso avanzato sulla protesi di ginocchio LCS, svoltosi nei
giorni 27-28 novembre 2007,c/o I'Hotel Shangri La di Roma dal
Prof. K. J. Hamelynck e dal Dott. E. Antonini

18. Stryjer International course: Corso di Artroscopia di spalla
Malaga 12-13 giugno 2009

19. Knee Consensus Forum e Laboratorio chirurgico: corso
teorico Pratico di chirurgia protesica del ginocchio Arezzo 30
novembre -1 dicembre 2010

20. corso di chirurgia artroscopica della spalla Cattolica 14-15
dicembre 2011

21. Cadaver Lab corso di chirurgia nella protesi di ginocchio
Innsbruck 27 Marzo 2012

22. New ideas for Shoulder Problems: Firenze 15 settembre
2015

23. Corso teorico pratico di Chirurgia Artroscopica Castelnuovo
del Garda Verona 18-21 Settembre 2015

24. Corso di chirurgia sulla protesi di ginocchio manuale
columbus, svoltosi il giorno 11.04.2017 presso la Selektion fuer
Klinisch Anatomie Innsbruck Austria

25. Watch and Try SIGASCOT Roma Centro congressi Europa
9-11 novembre 2017

26. Corso di Aggiornamento con Live surgery Chirurgia
artroscopica di ginocchio ICOT Latina 30 novembre 2017




27. Corso di Artroscopia di spalla tenutosi presso TACADEMY of
ARTROSCOPY Conmed deutschland Francoforte 6-7 Giugno
2019

28. Live shoulder: corso di gestione medica,infiltrativa chirurgica
e riabilitativa in patologi della cuffia dei rotatori Forte dei Marmi
08.06.2019

29. X Edizione Sia scuola di Artroscopia corso avanzato di spalla
tenutosi a Verona presso I'ICLO Teaching and research Center
San Francesco di Sales 21-22 novembre 2019

Ha partecipato in qualita di Relatore ai seguenti Corsi di
Formazione e Aggiornamento:

1. 4° Corso Nazionale di Istruzione sulla Fissazione Esterna in
Italia, con la relazione:

* “Principi di Applicazione”,
svoltosi a Milano nei giorni 21-22 Settembre 2000.

2. | Corso di Aggiornamento sulla Chirurgia Artroscopica della
Spalla, con la relazione: "L'esame Clinico della Spalla nell’Instabilita”,
svoltosi a Calambrone nei giorni 13-14 Ottobre 2000.

3. 5° Corso Nazionale di Istruzione sulla Fissazione Esterna, con la
relazione dal titolo: “| Fissatori nel 2001: Tecniche di Applicazione.
Il F.A.D. lbrido”, svoltosi a Firenze nei giorni 4-5 Maggio 2001.

4. 6° Corso Nazionale di Istruzione sulla Fissazione Esterna, con
la relazione: "Il Fissatore Pennig nelle Fratture di Polso”, svoltosi a
Benevento nei giorni 7-8 Giugno 2002.

5. La patologia degenerativa del ginocchio con |la
relazione: "Viscosupplementazione: razionale e tecniche infiltrative”,
tenutosi c/o 'Ospedale Versilia il 12 Aprile 2008.




Ha partecipato in qualita di Relatore ai seguenti
Congressi Nazionali:

1. 18° Congresso della Societa ltaliana di Chirurgia del Ginocchio,
L’Artrosi di Ginocchio nelle Deviazioni Assiali, con la relazione dal
titolo: “Emicallotasi: La Nostra Esparienza’, svoltosi a Pisa nei giorni
16-18 Novembre 2000.

2. 6° Congresso Nazionale Specializzandi in Ortopedia e
Traumatologia, con la relazione dal titolo: “Fratture a Due Frammenti
del’Estremo  Prossimale di Omero. Trattamento Mediante
Osteosintesi di Minima o con Placca “Epiunion”: Metodiche a
Confronto”, tenutosi a Parma il 16 Febbraio 2001.

3. Gl Insuccessi e le Complicanze della Fissazione Esterna:
come Prevenirle e come Trattarle, con la relazione dal titolo: “Gli
Insuccessi e le Complicanze della Fissazione Esterna nelle Fratture
di Gamba: come Prevenirle e come Trattarle’, tenutosi a Modena il 17
Febbraio 2001.

4. 89° Congresso S.O.T.I.LM.1., con la relazione dal titolo: “Fratture
dellEstremo Prossimale dellOmero. Trattamento con Fili o con
Placca: Casistica a Confronto”, svoltosi a Napoli nei giorni 18-20
Febbraio 2001.

5. La Fissazione Esterna in Chirurgia Ortopedica e
Traumatologica, con le relazioni dal titolo:

» “Trattamento con Fissatore delle Fratture Articolari di Ginocchio
e Caviglia: Indicazioni e note di Tecnica dei Montaggi Particolari”

o “Concetti Guida per la Ripresa del Carico e la Rimozione del
Fissatore’,

tenutosi a Milano il 06 Aprile 2001.

6. 90° Congresso S.O.T..M.l., con la relazione dal titolo: “Le
Fratture del Pilone Tibiale: Algoritmo di Trattamento”, svoltosi a
Paestum nei giorni 21-23 Giugno 2001.

7. 61° Congresso S.O.T.I.C., con la relazione dal titolo: “La
Fissazione Esterna nelle Fratture del Pilone Tibiale. Proposta di
Trattamento”, tenutosi a Forte dei Marmi (LU) nei giorni 28-30 Giugno
2001.




10.

11.

12.

13.

14.

V Convegno di Ortopedia e Sport, con la relazione dal titolo: “Le
Fratture dellArto Superiore e lo Sport - La Fissazione Esterna’,
tenutosi a Pisa il 13 Ottobre 2001.

Fratture di ginocchio e caviglia, Fractures of the knee and ankle,
con la relazione dal titolo: “Fissazione Esterna nelle Fratture del
Piatto Tibiale”, tenutosi a Pisa il 19 Ottobre 2001.

7° Congresso Nazionale Specializzandi in Ortopedia e
Traumatologia, con la relazione dal titolo: “/l Nuovo Fissatore
Radlotrasparente Xcaliber: Studio clinico e Prima Casistica’,
tenutosi a Parma il 15 Febbraio 2002.

91° Congresso S.O.T.I.M.L., con le relazioni dal titolo:

* “La Nuova Vite Autoperforante Xcaliber: Prima Esperienza
Clinica’,

‘Il Ruolo del Fissatore Esterno Assiale nelle Fratture
Diafisarie Complesse del Femore’,

» ‘“La stabilizzazione articolare”, (Simposio Satellite Orthofix),
tenutosi a Napoli nei giorni 28 Febbraio e 1-2 Marzo 2002.

IV Giornate Vimercatesi di Traumatologia dello sport Le Fratture
Articolari di Ginocchio, con la relazione dal titolo. “Fratture
articolari complesse del piatto tibiale: trattamento con Fissazione
esterna e sintesi a minima ”, svoltosi a Milano nei giorni 24-25
Maggio 2002.

Aggiornamento in Ortopedia e Traumatologia, L'Osteosintesi con
Fissatori Esterni, con le relazioni:

» ‘Le Fratture Articolari di Gamba”,

» ‘“Le Complicanze e gli Insuccessi con la Fissazione Esterna:
come Prevenirli”,

tenutosi a Catanzaro il 13 Luglio 2002.

62° Congresso S.O.T.I.C., Coxartrosi Secondaria e Fratture
Periprotesiche, con la relazione: ‘I Nuovo Fissatore
Radiotrasparente Xcaliber: Studio Clinico e Prima Casistica’,
svoltosi a Colli del Tronto (AP) nei giorni 26-28 Settembre 2002




15.

16.

17.

18.

19.

IV Congresso Regionale O.T.O.D.l. Toscana, Pseudoartrosi e
Ritardi di Consolidazione dell’Arto Inferiore, con la relazione:
“Pseudoartrosi del Segmento Tibia”, tenutosi a Colle Val D’Elsa
(SI) il 28 Settembre 2002.

8° Congresso Nazionale Specializzandi Ortopedia e
Traumatologia con la relazione dal titolo: Fratture articolari
complesse di ginocchio e caviglia tenutosi a Parma il 14
Febbraio 2003

92° Congresso S.O.T..LM.I con la relazione dal titolo :Fratture
del terzo prossimale e distale di tibia: trattamento con fissazione
esterna, tenutosi a Napoli dal 20 al 22 Febbraio 2003

VIII Convegno Scientifico A.C.O.T.O tenutosi a Napoli il 29
Marzo 2003

XVI Congresso Nazionale Societa Polispecialistica Italiana Dei
Giovani Chirurghi, con le relazioni dal titolo: a)ll nuovo fissatore
esterno radiotrasparente xcaliber: esperienze preliminari, b)ll
trattamento artroscopico delle lesioni anteroinferiori del cercine
glenoideo (Bankart lesion) nelle lussazioni traumatiche della
scapolo omerale tenutosi a Milano I'1 Maggio 2003

Ha partecipato in qualita di RELATORE ai seguenti
Congressi Internazionali

4th World Congress on Sport Trauma, con il poster dal titolo:

Clinical and intrumental (artro-RMN) evaluation of shoulder instability
with labrum lesion treated with artroscopy. Case review, Tenutosi ad
Atene, Grecia May 5-8,2004

7" EFORT Congress Lisbon,4 to 7 June,2005 con il poster

dal titolo :fratture del terzo distale di gamba.




Pubblicazioni:

1. Principi di applicazione, Atti del 4° Corso Nazionale di Istruzione
sulla Fissazione Esterna, Milano 21-22 Settembre 2000:45-51

2. | Fissatori nel 2001: Tecniche di Applicazione. F.A.D. lbrido, Atti
del 5° Corso Nazionale di Istruzione sulla Fissazione Esterna,
Firenze 4-5 Maggio 2001:85-86.

3. Fratture dellEstremo Prossimale di Omero. Trattamento
Mediante Osteosintesi di Minima con Fili o con Placca: Casistiche a
Confronto, Atti e memorie della Societa di Ortopedia e Traumatologia
dell’ltalia Meridionale ed Insulare, 2001;Vol. LXIV n.2:129-133.

4.  Le Fratture del Pilone Tibiale. Algoritmo di Trattamento, Atti e
Memorie della Societa di Ortopedia e Traumatologia dell’ltalia
Meridionale ed Insulare, 2001;Vol. LXIV n.2:13-14.

5. Le Fratture dellArto Superiore e lo Sport — La Fissazione
Esterna, Le fratture dellarto superiore e lo sport, V Convegno di
Ortopedia e Sport, Pisa 13 Ottobre 2001:129-141.

6. La Nuova Vite Autoperforante Xcaliber: Prima Esperienza
Clinica, Atti e Memorie della Societa di Ortopedia e Traumatologia
dell’'ltalia Meridionale ed Insulare, 2002;Vol. LXV n.1:110-111.

7.  The treatment of extra-articular Tibial Fractures with Dynamic
External Fixation,5° European Trauma congress,ViennaAustria,4-8
May2002,Journal of Trauma 2002.Supplement

8. Il Ruolo del Fissatore Esterno Assiale nelle Fratture Diafisarie
Complesse del Femore, Atti e memorie della Societa di Ortopedia e
Traumatologia dell’ltalia Meridionale ed Insulare, 2002;Vol. LXV
n.1:141-142.

9.  Fratture del terzo prossimale e distale di tibia: trattamento con
fissazione esterna, Atti e Memorie Della Societa Di Ortopedia e
Traumatologia dell’'ltalia Meridionale ed Insulare,Vol.LXVI,N1 2003

10. Il nuovo fissatore esterno radiotrasparent Xcaliber: esperienze
preliminari, Sez. Chirurgia Ortopedica, Tumori, a journal of
Experimental and clinical Oncology, Supplement to Volume 89-
Number 3 May-June 2003

11. Il trattamento artroscopico delle lesioni antero-inferiori del
cercine glenoideo (Bankart Lesion) nelle lussazioni traumatiche della
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scapolo omerale, Sz. Chirurgia Ortopedica, Tumori, a journal of
Experimental and clinical Oncology, Supplemeny to Volume 89-
Number 3 May-June 2003

12. La spalla instabile: esame clinico, Chirurgia artroscopica della
spalla, Serie monografica, Vigo Cursi Editore, Luglio 2004

Ha partecipato ai seguenti Congressi:

1.  La Fissazione Esterna in ortopedia e Traumatologia, tenutosi
a Forte dei Marmi, il 13 Gennaio 1996.

2.  “ll Dolore Lombare” tenutosi a Viareggio il 26 Maggio 1996

3. Il Convegno di Ortopedia e Sport “Le Fratture dell’Arto
Inferiore e lo Sport”, tenutosi a Pisa il 10 Ottobre 1998

4. “Il Politraumatizzato- Il Polifratturato”, svoltosi a Livorno il 21
Maggio 1999.

5. IV Convegno di Ortopedia e Sport dal Titolo “ L’Arto
superiore e lo sport “,;tenutosi a Pisa il 9 Ottobre 1999

6. Inibizione Specifica delle Ciclossigenasi 2: un Nuovo
Approccio al Trattamento Antinfiammatorio e Analgesico”, tenutosi
a Pisa il 02 Giugno 2000.

7. 121° Riunione SERTOT tenutasi a Mirano (VE) il 9-10
Giugno 2000

8. 122° Riunione SERTOT tenutasi a Parma il 13-14 Ottobre
2000

9. 18° Congresso della Societa ltaliana di Chirurgia del
Ginocchio. “L’artrosi del ginocchio nelle deviazioni assiali” tenutosi
a Pisa nei giorni 16-18 Novembre 2000

10. “Latraumatologia del rachide nell’anziano” tenutosi a Firenze
il 20 gennaio 2001




11. Presente e Futuro nel Trattamento dell’Inflammazione e del
Dolore, svoltosi a Napoli nei giorni 2 e 3 Febbraio 2001.

12. 6° Congresso Nazionale Specializzandi in Ortopedia e
Traumatologia tenutosi a Parma il 16 Febbraio 2001

13. Gli insuccessi e le complicanze della Fissazione Esterna :
come prevenirle e come trattarle, Modena 17,Febbraio 2001

14. 89° Congresso S.O.T..LM.l svoltosi a Napoli dal 18 al 20
Febbraio 2001

15. 90° Congresso S.O.T.I.M.I. tenutosi a Paestum dal 21 al 23
Giugno 2001

16. 61° Congresso S.O.T.I.C tenutosi a Forte dei Marmi dal 28 al
30 Giugno 2001

17. IV Convegno di Ortopedia e Sport dal Titolo “Le fratture
dell’arto superiore e lo sport” svoltosi presso I'Auditorium delle
Benedettine a Pisa in data 13 Ottobre 2001

18. Fratture di ginocchio e caviglia tenutosi a Tirrenia il 19
Ottobre 2001

19. IV Giornate Vimercatesi di traumatologia dello sport
Milano ,24,25 Maggio 2002 Le fratture articolari del ginocchio .

20. IV Congresso regionale O.T.0.D.I Toscana, "Pseudoartrosi e
ritardi di consolidazione dell’arto inferiore”, tenutosi a Colle Val
D’Elsa, il 28 Settembre 2002

21. Lo Stato dell’arte nella riprotesizzazione dell’anca ,tenutosi a
Montecatini Terme, in data 8 Novembre 2002

22. Sintesi Interna ed Esterna nell’arto Inferiore tenutosi a Milano
il 16 Novembre 2002

23. Evoluzione della Fissazione esterna nell’Arto
Superiore ,tenutosi a Genova il 30 Novembre 2002.

24. 91° Congresso S.O.T.I.LM.l tenutosi a Napoli dal 20 al 23
Febbraio 2003

25. |l paziente traumatizzato dal trauma alla dimissione Massa
14 maggio 2004
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26. Il Incontro di chirurgia del piede: L’alluce Valgo tecniche
chirurgiche a confronto tenutosi a Foligno in data 11.03.2006

27. La patologia degenerativa articolare del ginocchio tenutosi a
Firenze il 13.06.2007

28. Attuali orientamenti diagnostico-terapeutici nella patologia
degenerativa della spalla tenutosi c/o FAUSL 12 Ospedale Versilia
il 07.03.08

29. Incontro e live surgery con Gianni Maistrelli tenutosi c/o
I'Ospedale Versilia AZ.AUSL 12 U.O. Ortopedia e traumatologia in
data 05.04.2008

30. Forum dell'Artroscopia e dellinnovazione tecnologica Milano
Marittima 10-12 Aprile 2008

31. La patologia degenerativa del ginocchio: Lido di Camaiore 12
aprile 2008

32. Jornadas Precongredo A.A.T.O Fijaction Externa Hoy 21-22
Ottobre 2008 Buenos Aires Argentina

33. Tecniche chirurgiche nel primo impianto e nelle revisioni del
LCA ,linee guida nei difetti condrali Forte dei Marmi ,6-7 Febbraio
2009

34. Live surgeries Event: la ricostruzione del LCA Viareggio 16
maggio 2009

35. gli insuccessi in Ortopedia e Traumatologia: come prevenirli
e come curarli Viareggio 30-31 Ottobre 2009

36. | legamenti crociati : ieri oggi e domani 22-23 aprile Roma

37. 3° congresso Nazionale SIGASCOT Verona 14-16 Ottobre
2010

38. 70° Congresso nazionale SOTIC Pisa 30 giugno 2 luglio
2011

39. XX Congresso Nazionale SIA Milano 9-12 novembre 2011
40. Facciamo il punto sul menisco Brescia 2 dicembre 2011

41. Razionale della chirurgia di spalla dalla teoria alla pratica
clinica Milano 23-24 Gennaio 2012 SIGASCOT
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42. ARTHROSCOPIC LATAEJET 10 Marzo 2012 Maria Cecilia
Hospital Cotignola Ravenna

43. SIGASCOT 2012 4° Congresso Nazionale Napoli 10-12
Ottobre 2012

44. 97° congresso Nazionale SIOT Roma 10-14 Novembre 2012
45. XXl congresso Nazionale SIA Pesaro 02-04 10 2013

46. Instabilita e difetti ossei IRCCS Aula Magna 15 novembre 2013
Milano

47. Naples International Shoulder congress Napoli 2-3 ottobre 2014

48. SIGASCOT 5° congresso nazionale Parma 24-26 settembre
2014

49. SIOT 2014 La traumatologia dello sport Roma 22-25 novembre
2014

50. World Medicine Park 9- 12 maggio 2015 Maiorca Isole Baleari

51. Stato dell’arte nell’artroplastica di anca e di ginocchio Grand
hotel Villa Torretta Milano 5-6 giugno 2015

52. La Spalla Oggi: AC hotel Firenze 10 luglio 2015
53. 8th International SIA Meeting Venezia 22-23 Novembre 2018

54. VI international congress Sport Traumatology 10-11 maggio
2019 Cesena

55.  Shouldr Co-innovation LAB Verona ICLO Teaching Center San
Francesco Di Sales 31maggio 1 giugno 2019

56. Le due facce della ...inversa: Lima corporate 22.11.2019 casa
di cura villa Verde Reggio Emilia

57. Current Concept: la gonartrosi: dalla cellula al metallo Parma
28-29 novembre 2019
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VARIE e FELLOWSHIP

* Ricoperto lincarico di medico Sociale presso la Societa
Sportiva C.G.C. Capezzano Camaiore (LU) per l'annata
sportiva 2000-2001

 Medico Sociale durante la Manifestazione della 26° Coppa
dellAmicizia Torneo di Calcio riservato alle forze di Polizia
Europee ,svoltosi a Riccione dal 26 Maggio al 3 Giugno 2001

» Rapporto di collaborazione presso 'A.I.C.S di Pisa per le
attivita di promozione sportiva- culturale e di didattica medica
provinciali

» Servizio di Continuita Assistenziale Territoriale c/o A.S.L 12
Versilia dal Luglio 2003 a Dicembre 2005 con rinnovo incarico
trimestrale

* Incarico libero professionale presso lo stabilimento ospedaliero
di Fivizzano per lo svolgimento di attivita di Ortopedia Azienda
USL 1 di Massa e Carrara dal 22.02.06 al 21.06.06

» Incarico di collaborazione coordinata e continuativa presso
I'U.O.C di Ortopedia dell’'Ospedale Versilia Azienda USL n.12 di
Viareggio dal 29.06.06 al 31.12.07

» Contratto a tempo determinato c/o L'U.O.C di Ortopedia e
Traumatologia dellOspedale Versilia Azienda USL 12 Viareggio
dal 01.01.2008 al 31.08.2008

« Contratto a tempo indeterminato c/o L'U.O.C di Ortopedia e
Traumatologia del’Ospedale Versilia dal 01.09.08

* Frequenza sala operatoria della U.O di chirurgia della spalla
Ospedale Cervesi di Cattolica:

» Dal 05-03.2012 al 09.03.2012
 10.2012al 19.10.2012
* 04.11.2014-07.11.2014

U.O chirurgia della spalla direttore Pr Giuseppe Porcellini Cattolica
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IV Settimana Chirurgo discente chirurgia spalla:
Humanitas Research Hospital Rozzano Mi
Ospedale Di Suzzara MN

Pineta Grande Ospital Castel Volturno CE
15-18 Ottobre 2018

14.09.2020

Dott. Maurizio Capone
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